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CARACTERISTICAS DIAGNOSTICAS

Caracteristica Caracteristica
diagnostica A diagnostica B

* Prejuizos na * Padroes restritos e
Comunicagao social e repetitivos de o8 CONFERg,
interacdo social comportamento, AN
interesses ou atividades > ¢ \,

* Hipersensibilidade, {; VLR
hiposensibilidade ou ot o™
interesse em informag(")es POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
sensoriais NTERVENGAC A0 NVEL DA DisLeun,

E DO AUTISMO

Fonte: DSM V
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Visao atualizada do Autismo

Disfungao enérgetica intracelular

Sistema
Imune

SNC Sistema

Neuroinfla- Gastyoin—
macao testinal

Stress

Oxidativo Problemas
metabdlicos

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

RACA INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA
INTERAGCAO SOCIAL DA SOBREDOTACAO ’
E DO AUTISMO

Bjorklund, G., Meguid, N.A., El-Bana, M.A. et

al. Oxidative Stress in Autism Spectrum

Disorder. Mol Neurobiol 57, 2314-2332 (2020).
https://doi.org/10.1007/s12035-019-01742-2
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MORFOPATOGENIA DO SNC no TEA

® Desorganizagdo do
cortex (pré-frontal e
temporal)

. ~ - : N
Alteracoes nos Areas relacionadas
axonios (superficiais e a prejuizos sociais, :
profundos) de comunicacao e
o ~ 2. CONFEp
Desregulagdo do comportamentos e \j%,
o o Y ““I n g
processo de repetitivos) Tl
. o e ~ o
mielinizacao o, A s
i 4"'—‘ ;;‘5_::"“ POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
5 X, ‘?.:" :t"‘i ety Sistema de minicolunas INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
AT Y :!".f DA SOBREDOTACAO
R RRE TR E DO AUTISMO
e— . 3 SR
Descrigdo da imagem 1: cérebro com éreas coloridas LA j“'_ ;_‘\.‘;‘ i S Casanova. 2008
Descri¢do da imagem 2: 1amina histoldgica de neurdnios de ’g" O 3 3“"—.:--_&;— ’
areas cerebrais mostrando a disposicdo em minicolunas e f‘f;%_l; 4 3 ,{y
atipico ST )
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DESAFIOS DA INCLUSAO DA PESSOA COM TEA

[ Meurobiological diﬁurences)

Intellectual |
dizability N

l

Atypical
interaction

N

Limited
educational
achievernent

Selective andfor
restricted social
experience

!

!

[ Reduced social and \1

economic opportuni ty )

17

—
| —

" Cldlhoed (e 6
* Anxiety (50%)
* ADHD (40%)
* Specific phobias (40%)
L. Cppositional/conduct disorder (20%)

* Anziety (30%)
= AGHD (30%)
l“_' Oppositional/conduct disorder (155%)

( Childhood and adolescence (~age 12) b

y

( Adulthood
* Arwiety/social phobia (30%)
* Depression (20%)

o CD (2 0%)
e

,

iy

Comorbidades: Disturbios e desvantagens primadrias e secundarias
que podem se acumular durande o desenvolvimento em pessoas

com autismo.

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
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Lord et al. 2020. Nature Reviews. https://doi.org/10.1038/s41572-019-0138-4
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Diferentes fases
do
desenvolvimento
humano

D ife re n te S POR UM: ESCOLA INCLUSIVA:

necessidades R BTty A
E DO AUTISMO

Primeira infancia: importante janela de

oportunidades (neurodesenvolvimento)
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a  hdolescent Acdutt b Prepubertal Postpubertal
- %j g |« [ (\-
x A AMWE
&= >
T I L" Mo [ )LPyramidaJ cell Interrieuron
P35 P36 P70 P
¢ _ d Juenile Adut
B ) prefrontal prefrontal
D/ e
2 &Y somawith — (4 N 4
0 perineuronal net \/; \f [ /“ \‘\ {
Incteaging net f - \;l"‘ /"\—-—'/ R S —
formation through —— ; i, - ]
adolescenoe Dl /| POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
- A \ :%) a?) INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
'. DA SOBREDOTACAO
Amyodals  VTA Amygdala WTA E DO AUTISMO

Dahl et al, 2018. Importance of investing in adolescence from a developmental science perspective, Nature, 554: 441. doi:10.1038/nature25770
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Table 2 | Factors that affect QOL
Type of QOL Factor
Objective QOL Earlylanguage

Indicators of intelligence

Adaptive behaviour

Autism symptorm severity
Challenging behaviours

Sex or gender

Perceived stress

Subjective QOL

Supports

QO0L, quality of life.

¥

Description

Follow-up studies of adultswith autism who were diagnosed as children have exarmined the
amount of spoken language during early childhood. Individuals with autisrm who had fluent
speech are more likely to have higherlevels of objective QOL in adulthood than those with

phrase speech or those with no speech orwho spoke in single words

Studies examining |Q scores using standardized [0 tests administered in both early childhood
and adulthood find that individuals with autism and higher |Q scores have higher levels

of objective QOL thanthose with lower [Q scores. Other, less-standardized measures of
irteligence (such as those used in large cohort studies) have similar findings

Higher levels of adapfive behaviour — and particularly more activities of daily living — are
associated with better objective QOL in people with autism. Adaptive behaviour is a challenge
for many individuals with autism, who have scores below what would be expected bazsed on [0,
Adapfive behaviouris changeable, making it a promising avenue forinterventions to improve
objective QOL

Individuals with more severe autism symptorms tend to have lower objective QO L in adulthood K oF CONFERy o

o 4
Higher levels of challenging behaviours in people with autism, which caninclude both & 29 ‘.q <
irtemalizing problems and extemalizing problems, are related to lower objective QOL o, J\.
Sex orgender associations with objective Q0L have been demonstrated interms of ) /
employment or post-secondary education; indeed, womenwith autism obtain employment N s 2 )@
and post-secondary educational positions at the same rate as men with autism but have a more O(’o L) Y.e\v
difficult time maintaining those positions over time & paga Ac\o?’o
ﬂiaarl}égiigllt;:;f;agjféscrgfeeacgnfe high levels of stress in their own lives; these perceptions are POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

L 1 R z
) INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,

Several different types of supports have been related to subjective QOL, including formal Descricio da imagem: DA SOBREDOTACAO
services, support from family members (most often parents} and more general socialsupport tabela extraida de artigo E DO AUTISMO
from athers cientifico mostrando

fatores associados a
qualidade de vida de
pessoas com autismo

Lord et al. 2020. Nature Reviews. https://doi.org/10.1038/s41572-019-0138-4
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AMBIENTE FAMILIAR E DE

DESENVOLVIMENTO — 12 INFANCIA

" N\ @saUDe

FAMILIA

ESCOLA
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da

DESENVOLVIMENTO INTEGRAL
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FATORES QUE INFLUENCIAM O DESENVOLVIMENTO

o Neuroplasticidade

o Terapia especializada \ 4
(multiprofissional) »
o Desenvolvimento de RO
r e K9 . s
talentos especificos A
o (
% '@, &
2, O=S@"
RPARAAC\OP’OY’

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
DA SOBREDOTACAO
E DO AUTISMO

Adaptado de: Matelski & Van de Water. 2016. Journal of Autoimmunity. doi.org/10.1016/j.jaut.2015.11.003.
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INFANCIA

Familia

Novos

objetos e
acessorios

Estimulacao
sensorial

Ambiente

Estimulagao Novo

motora recinto
POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
DA SOBREDOTACAO
E DO AUTISMO

{ Adaptado de Singhal et al. 2014. Front.

Cell. Neurosci.
https://doi.org/10.3389/fncel.2014.000

97
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AMBIENTE FAMILIAR E DE DESENVOLVIMENTO

—

Sensorial
Motor

Emocional

ﬂ PLANEJAMENTO

COMPORTAMENTO

DIFICULDADES

ONFEp
o N ERgy
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O “' 1 \. 1
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S8y

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

INTERVENCAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
DA SOBREDOTACAO
E DO AUTISMO




PAINEL Il = AUTISMO
«Autismo — do diagndstico, da intervengdo e da mediagdo: o

acompanhamento de criangas em contexto de escolarizagao e
inclusdo na sociedade angolana»

ENRIQUECIMENTO DO AMBIENTE - APRENDIZAGEM MEDIADA

ATIVIDADES l DIARIA

Conhecimentc
ELO

disponivel no
ambiente

ELO

Mediador

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:

Sujeito INTERVENGAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
DA SOBREDOTACAO
aprendente E DO AUTISMO
IMPORTANCIA NO CONTEXTO
ESCOLAR

Slide: Lione, V. 2020
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APRENDIZAGEM MEDIADA

* Aptiddo légica (matematica, tecnoldgica, musical
e artistica) - concreto
* Excelente capacidade de concentracao,

especialmente nas atividades de que gostam -
hiperfoco

* Habilidades visuais proeminentes -
hipersensibilidade

 Talento para atividades repetitivas e para
dedicar-se a realizacao de tarefas metddicas sem
perder a concentragdo — comportamentos
restritos e repetitivos

* Uma grande capacidade para compreender e
lembrar de regras, padrdes e conceitos concretos

* Excelente memdria de longo prazo, sobretudo
para fatos, estatisticas, etc

* Adesao as normas
* Honestidade

Caracteristicas vistas durante o desenvolvimento do individuo

e

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
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LEl 13.146/2015, de 06/07/2015 - Institui A Lei Brasileira De Inclusédo
Da Pessoa Com Deficiéncia (Estatuto Da Pessoa Com Deficiéncia)

Lei n? 12.764, de 27 de dezembro de 2012 — garante ao autista a
incluséo escolar - mediador

Estatuto da Crian¢a e do Adolescente - Lei 8069/90 | Lei n® 8.069, de
13 de julho de 1990 — direito a educagcdGo sem discriminag¢Go de
nascimento, situacdo familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religiGo
ou crenca, deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e
aprendizagem, condigGo econdmica, ambiente social, regido e local
cfe) moradia ou outra condigdo que diferencie as pessoas, as familias
ou a comunidade em que vivem

Constituicdo Federal de 1988 - direito universal a educacgdo; institui o
atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino

POR UMA ESCOLA INCLUSIVA:
INTERVENGAO AO NIVEL DA DISLEXIA,
DA SOBREDOTACAO
E DO AUTISMO
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INTERVENCOES NA ADOLESCENCIA/JUVENTUDE

i\

Periodo de rapido crescimento fisico € aumento da demanda  * Mitigar o risco de fome e desnutri¢ao
metabdlica « Estabelecer uma densidade dssea saudavel por meio da ingestdo ideal de calcio

e vitamina D e exercicios

Maior tendéncia para explorar, buscar novidade e emo¢ao * Criar oportunidades para assumir riscos positivos que resultem em
aprendizagem saudavel, positiva, produtiva e de alta estimulagado
 Fornecer contexto para aprendizagem autodirigida, descoberta / exploratoria

Mudanc;as no sono e ritmos circadianos » Combinar os horarios de inicio da escola mais tarde com esforcos de
prevencdo e intervengao para melhorar e regularizar o sono
* Fornecer intervengdes de sono para jovens com maior risco de problemas de
saude mental

Motivagdo por status, prestigio e respeito * Projetar promogdo da satude e intervengdes comportamentais de forma a honrar
a sensibilidade dos adolescentes a autonomia, respeito e prestigio

* Treinar professores / facilitadores adultos para tratar os adolescentes com
respeito e aumentar a autonomia de forma adequada

Motivacio para aprendizagem social * Alavancar as relagdes sociais para refor¢car o comportamento positivo
* Apoiar os adolescentes no processamento de informagdes sociais € na

compreensao de experiéncias sociais

» Estruturar experiéncias de aprendizagem para incluir, em vez de ignorar, o
contexto social

* Melhorar a aprendizagem social colaborativa em ambientes educacionais

Dahl et al, 2018. Importance of investing in adolescence from a developmental science perspective, Nature, 554: 441. doi:10.1038/nature25770




PAINEL Il = AUTISMO

«Autismo — do diagndstico, da intervengdo e da mediagdo: o
acompanhamento de criangas em contexto de escolarizagao e
inclusdo na sociedade angolana»

ADULTO

* Autismo néo é um transtorno da infdncia

Maior prevaléncia de doencas entre pessoas com
TEA

* Politicas Publicas
mﬁ({ M

Howlin, 2020. Adults with Autism: Changes in Understanding Since DSM-III. Journal of Autism and Developmental Disorders
https://doi.org/10.1007/s10803-020-04847-z
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